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役員　会　長　木村きぬゑ
　　　副会長　亀井　　孝
　　　幹　事　後藤　　隆
　　　会　計　河村　貴雄

第 　 　 回 例 会 会報委員長　衛藤　秀子

ＳＡＡ　近藤　賢司
直前会長　近藤　賢司

木村きぬゑ
亀井　　孝
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村津　忠久

津末美代子
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◆出席報告　　　　　出席委員長　大島由美子
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・メイクアップ
　　事前　梅津（別府東）
　　事後　衛藤、平野（英）（別府東）
　　欠席　椛田
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◆点　　鐘　　12：30

◆体　　操　　自律神経強化体操

◆国　　歌　　君ヶ代

◆Ｒ　　Ｓ　　奉仕の理想

◆唱　　歌　　紅葉

◆Ｂ. Ｇ. Ｍ　　「日本フィルできく
　　　　　　　　　　美しい日本のうた」より

浜辺の歌
夕焼小焼
叱られて　　他

◆ゲ ス ト　　パニットナンタナクン・ナッタニットさん
（米山奨学生）

会長の時間	 会長　木村きぬゑ

　例会場から見る海や空がきれいです。さわやか
な秋の始まりです。
　我が家の秋と言えば柿です。枝に赤い実をたわ
わにつけた柿を見るたびに秋を感じます。今朝窓
を開けて見ると、そこにあるはずの赤い柿が無
い！一個も無い！　カラスが全部食べたのです！
いくつかでも残してくれたらいいのに全く無い！
と言うわけで楽しみにしていた我が家の柿を今年
は食べられませんでした。カラスも迷惑ですが、

1025ＶＯＬ．23 -17
2010 年 11 月２日

熊は怖いですよね。天候不順で山の中にエサが無
い。そうすると熊は民家の近くにまで出て来る。
遭遇した人も、熊も、びっくりするでしょうね。
怖い話です。私たちには関係ない話ですよね、で
も昔は九州にも熊がいたそうですよ。
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幹 事 報 告	 幹事　後藤　　隆

―ロータリー財団月間―

１．本日の内容
『緊急時の対策と対応』　森園伸也会員

２．本日のゲスト
パニットナンタナクン・ナッタニットさん

（米山奨学生）

３．2012－2013年度ガバナーノミニー選出のお知
らせ
ＲＩ第2720地区木下光一ガバナーより10月25
日開催のガバナー指名委員会に於いて大分中
央ＲＣ推薦の岡

おか

村
むら

泰
やす

岳
たか

氏が2012－2013年度ガ
バナーノミニーに選出された旨、報告があり
ました。

４．『ロータリーレート変更』のお知らせ
11月１日より、全ての振込みに対する適用相
場（ロータリーレート）が下記の通り変更と
なりましたのでお知らせ致します。

　　１ドル　82円　　　（現行86円）

５．本日、例会終了後、「第５回定例理事・役員会」
を開催致します。関係の方は、ご出席をお願
い致します。

６．お祝い
会員誕生日　　河村貴雄会員（11月２日）
　　　　　　　森園伸也会員（11月８日）

※記念品をお渡し致します。
結婚記念日　　森園伸也会員（11月２日）

※御自宅にお花が届きます。

７．例会変更のお知らせ
佐伯MARINERC	 11月５日（金）の例会は、ガバナー

公式訪問例会の為　同日18：30～
ホテルニュー佐伯に時間変更

大分臨海ＲＣ	 11月15日（第３月）の例会は、夜
の親睦例会の為　同日18：30～い
かしょうに場所変更

中津平成ＲＣ	 11月18日（木）の例会は、向笠公
園清掃例会の為　同日12：30～向
笠公園に場所変更

別府ＲＣ	 11月19日（金）の例会は、シニア
との夕べの為　同日18：30～両築
別邸に時間・場所変更

８．次週の予定（原稿をお願い致します。）
「ロータリー財団月間に因んで」

平野英壽ロータリー財団委員長
「会員コラム」後藤　隆会員

９．本日の回覧
①「もみじ谷奉仕作業」出・欠席
②さいきＲＣ　週報
③「ダメ。ゼッタイ。」募金箱
④「第２回４ＲＣ（杵築・日出・湯布院・別
府中央）親睦ゴルフコンペ」出・欠席

10．本日の配布
①週報No.1024
②ロータリー探究「親睦と奉仕」

鳴海淳郎Ｒ情報委員長より

スマイルボックス	 委員長　森　　宗明

○木村会長
　河村さん、森園さん、誕生日おめでとう。
　河村さん、還暦60歳も69歳も同じ60代。がん
ばりましょう。歳は見た目です。同じ年齢層が
増えてうれしいです。

○村津会員
　先週木曜日の大分合同新聞朝刊で、平野工務
店が「第25回豊の国木造建築賞」優秀賞を受賞
された事を知りました。
　お祝いに代えてスマイル。

○近藤会員
　例会場が当ホテルにかわり、例会場から見え
る景色も大変きれいになりましたが、もっと美
しく見えるようになったのが国旗とロータリー
旗だと木村会長。皆さん、気が付きましたか？

○亀井会員
　昨日の昼食時に、溝部会員と “ばったり” 会
い、いつもの様に楽しい話を聞きながら “そば”
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をすすりました。そして、ごちそうになりまし
た。“ロータリー” に入って良かったなぁ～！

○中尾会員
　パニットナンタナクン・ナッタニットさん、
ようこそ。ここでナッタニットさんより一言お
願いします。５分以内でお願いします。森園さ
んの卓話が短くならない程度で。

○衛藤会員
　今日から11月。今月もがんばります。森園さ
ん、卓話を楽しみにしています。

○森園会員
　今日は私の結婚記念日、誕生日を祝っていた
だいてありがとうございます。そのうえ、卓話
だなんて…。
　話がまとまってないので、時間がもつか不安
ですが、とても記念になります。

○平野会員
　今日も行って来ました。トキハのループ橋、
ボーっとして運転してたら、又やってしまいま
した。

○河村会員
　本日、60歳になりました。気持ちは８掛けの
48歳です。今朝、朝礼の後、全職員からネクタ
イをプレゼントされました。まったく思いがけ
ないことで涙が出そうになりました。

○森会員
　あと４年で60になります。朝礼のあと、思い
がけなく社員からネクタイをプレゼントされる
ように、こらえきれずに涙が出そうになるよう
に、河村先輩を見習って “精進します”。

卓　　話	 森園　伸也

緊急時の対策と対応

食中毒時の対応（先日の事例）
発生日時：平成22年10月27日（水）

17：05（保健所へ連絡）
場所：大分市の医療機関
内容：入院患者２名の便からサルモネラ菌が検出

され、10月23日（土）より体調不良を訴え、
入院患者10名に下痢などの症状あり。

当社の対応
平成22年10月28日（木）7：30頃、病院より本日
の夕食より配食をしてほしいとの依頼あり。同日
9：30に営業担当が医療機関を訪問し病院側担当
者と打ち合わせ、配食期間、食事の内容、食事の
提供方法、受渡し方法等を調整。以下の通り。
配食期間：平成22年10月28日（木）夕食から

平成22年10月31日（日）夕食まで
※状況に応じて延長あり。

食事内容：当社本社にて調理予定の献立
※常食、糖尿病食、きざみ食、ミキ
サー食等の展開あり

提供方法：ディスポ容器にて提供。当社にて盛付。
※途中から汁物は汁食缶にて受渡
し、医療機関側が盛付。

受渡し方法：医療機関指定の場所
※受渡し後は医療機関側スタッフが
配膳作業。

緊急時の対策と対応
災害時の備蓄食品・飲料水の確保
備蓄食品　３日分
飲料水　１人１日１リットル
３日分というのは、地震などの災害の際に支援に
行けるまでの期間を想定して指導している。
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備蓄食品：災害時向けに作られた食品もある。
（３～５年保存期間がある）

※乾パン、缶詰でもＯＫ
飲料水：保存期間が長い物がある。（５～６年）

※日頃飲むミネラルウォーターを多
目に置いて入れ替えていく方法も
ある。

物流のストップ
電気・ガス・水道のストップ

「よりよい医療・介護の環境づくりのため
食を通してお手伝いいたします。」

＜会社概要＞
社　　名／株式会社ニューメディカルフーズ
住　　所／〒870-0901 大分市西新地１丁目６番18号

（TEL097-552-2120）
資 本 金／1,000万円
関連会社／有限会社みつき・九州エイエムサービ

ス株式会社

＜会社沿革＞
平成２年／有限会社ニューメディカルフーズ設立

・院外調理システム及び配食サービス
を開始

平成７年／会社組織を有限会社から株式会社に移
行

平成９年／院内調理システムを開始
平成17年／本社兼工場を現住所に新設
平成18年／手作りパン直営店開設

会員コラム	 　村津　忠久

「爪もみ療法」
　腰痛と神経痛の治療に長い間、整形外科・整骨
院・整体師・鍼・灸を繰り返して来ましたが、完
全に痛みが消える事はなく、痛みを笑顔と我慢で
押さえて参りました。
　２ヶ月程前、知人に勧められて、石垣西の「い
とう循環器・麻酔科クリニック」で診療して頂き
ましたら、劇的に痛みが消えました。
　伊東院長に指示された日頃の治療法の一つが

「爪もみ療法」です。
１．爪の生え際の角を、反対側の手の親指と人差
し指でつまんで揉む。

２．少し痛いくらいの強さで揉む。
３．１日３回。両手。両足。
４．小指のみ20秒。その他の指10秒。
　その日以来、毎日（１回か２回の日もある）実
行しております。効果は良いようです。
	 次回は、後藤隆会員です。


